
無痛分娩看護マニュアル 

 

 

情報提供 

・妊婦健診で無痛分娩を希望する妊婦さんに対し助産師外来で情報を提供する 

・当院の麻酔科医による無痛外来を紹介する 

 

 

看護管理 

・無痛分娩の同意書を受領する 

・硬膜外カテーテル挿入は分娩室または手術室で行う 

・硬膜外カテーテル挿入時に末梢ルートを確保し補液を行う 

・無痛分娩薬剤投与中は絶食とする 飲水可 

・バイタルチェックとともに合併症の早期発見に努める 

  カテーテル挿入留置部位の腫脹、発赤、出血、穿刺部痛、テープの剥がれ、背部痛 

  低血圧、全身のかゆみ、頭痛 

  局所麻酔中毒症状（金属味、耳鳴り、幻覚、四肢の痙攣、四肢感覚異常など）） 

・無痛分娩入院スケジュールは別紙参照 
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